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ہر سرن موطوواحت. 


Index of content 


ضرورت او ریت 
س ب کک اتال Using Facebook‏ 


وت بٹانا 


روست سی فرب بنا 


5 | ۶ .۶ وک Unfriend or‏ 
ان ریب بلاک کم block‏ 
او 6 ۳ ۱ Posting of‏ 
Facebook‏ 
ہے ےت کہ Sharing and‏ 
رن ٹکرتا 
ام نا کشو کر Messaging and‏ 


chatting 


10 صونی مابص ری رابل Audio video‏ 


calling 


شوق ابر اور حول Protect the‏ 
العا وک ال کر rights‏ 


۰ 
۹ 


هم )کم 
ہم با 


NJ 




















رورت اور ریت 


Importance of Subject 





ا کی دنا یس سول نیٹ ورک کا استعال 
۱ شوق ے یڑ کر بہت سے انسانو لکی ضرور تک یل چا 
سے ء ‏ خائصس طور پر 2004ء میں ٹیس بک کے آنازرے ۱ 
صور تال بہت زک بال سے اور ی فاص سس کر ایک ۱ 
لیپ ٹاپ تن یا موہ تل ڈیو اکس میس جح ہو گے ہیں۔ 
0 سوشل نیٹ و رک | اتی ججزر ار ترق اور ٢‏ 
| لیت ے جہاں بہت ے ات انان ںکوعاکل ہرے ۱۱۱ 
٢‏ ہیں ایک مسا نے بھی نم لیاہے۔ سای را پل بے تو 
اتر اخلاثی بر | ول یں ھی اضافہ ہواے۔ 
کی کی وا وی ین ذات می د ری بول 
سے اور تہ تی ابی! پم اس کا استھال اس ابچھا یا برا بناتا 
سے۔ ایک ری" شل مند انان پیش ایجادات کو شت 
مقاصر لے استعال اکر جاے اور ی اتال ےکر ےکر 
ہے اص طور پر ایک سادا نکی رور ےک و شش مون چا ہے 
کہ چرید دا ی کن وا ارال کے وت دہ ے 
ای رکی نت بے اور اے درست مقاصر ‏ لے استال 
کرت ہوۓ اپنے کل سے الل دک پا رگاو یں اس کا گر اوا 


کرے۔ 
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| 





سو کل نیٹ و رگ کل نت سب سے 
زیإدہ متا ہونے والا وج انو یک طبقم ے _ ال بے میں ہز ہی 
مو لے راہ روک اور اک ایک بڑاسبب نی سبپک ی ای جیسے 
دی سوشل تن لکو ر ارد یا جا ے لیے مبالقہ نہ ہ وگا۔ 

زا 7 ورت سو کرت ہوے تر وای 
سک چات سم نے له وجوان با ول اور »ول کے 
هس بک کے استعال کے که اسلا ام اور اراب ئ ۱ 
کے ہیں ۔ امیر ےکہ ا نکوو ل کی ٦‏ ھوں ے پڑھاچاۓ - 
۱ [ اکر ون پر ک لکیاجا تو الہ رب العز تک ذات سے اوی ۱ 
۱ ا امیر جک نیس بک کے روعاف اور سای تتصانات_ کا نی مر 
ا بک فاظت ہو جا گی۔ 
| اگ اس ای پک آپ مفید کت ہیں تو بے دوستوں اور ی 
| بران ے ات ضرور شی رگرب جاک زیاددے زیادہ لوگ 
یں ے فاندهعاص لک رکش - آپ اب را-2 یا اویز یل 
کے ار پل یں یا فی پر داش اپ کی کر کے 


۱0 آ10‎ ]01 211 7)0 a 
0321-05 
الہ ال اوک و خش کو اپق بارگاه یں قول‎ 
_ کھرے۔آنیان یارب الا ین‎ 





E 4‏ اتخات سج" 

















کے جیا عر کیک لک کول کی ایباد ایق ذات 
س ای یری ہیں ہوئی » اسنا لکرنے والا ا سے کس تیت 
سے او رکن متا صر کے لے استتعا یکرت ے ىہ ردیل کے | 
اچ يس ہون ےکا ھن کے ذیل کے گر اف میں تم 
۱ گے بت اور ئی اراس اور ن کا عم زک کررہے ہیں ءامید ۱ 
۱ | ہے که یی 


لا دوستوں سے بب تآساٹی سک سا تک داریا کر سول | ۱ 
گا, ان کے اکل ۽ اک طرر خو ی اور ی کے موقتوں پ 






۱ 


۱ 


ان کے سا تم شا سل ہو کو ں گا۔ 

ا ار اور تیک نیت سح ۳ 
ہیں ا رش رارول اور أن لی رم سے رالط بل ره ۷ 
کول کا جن سے عام عالات یں جلدملاقات من یس | 
مون سے , ان کے سای میں ان کی مرو سکول گا اور 
وش وی میں شر بک ہو ںگا۔ 


ہے صل ر ی من ر شیر وارول ہے سا تر صن سل وک میں 
ش سل سے جس کا خال رکنام لدان پر ضرو رک ے۔ 


0 2 5 





















مس اس کاردبار ء تجارت با پر وڈکٹ کی شی رک سکول ۱ 


کا 
اگرکارو مار باہو ڈکٹ چائنز ے زيم بھی جا ے۔ 


ee 


میس 2 اساطرہ اور دیگر اسٹوڑٹ سے را یط میں 
ر 4و ںگااور ارت مور یړ اپ بت رو ل؟- 


پائ اورا ہی نیت ے۔ 
میں دی ا معلوماکی بالگ شی رکرو گا ما ت ,ناو ں کا 
ما وی اور مفیر میک لامک کروں گا تاکہ میں مه ہک ٰ 
میں ا ھا سکول اور اس ایی دار میں ان کی 
ی بھ یکرسوں_ 

می اور ا ہی نیت ے۔ 

ہیں کول کو خوب وروسرت بتاّل گا اور وب وا 
کرو ںگا_ 

اگ مفیر مقصر زر ہو و فضول اور بے کارنیت ے۔ 

یں ل کول ے رو کروں کا کپ ٹپ لول اء 
گھو نے پچ رن کا پر و گرام نا ور 

ناچا اور 52 موں انیت ے۔ 
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6 س پک ےکااسستعال: اناا آداسب» ایام 





آپ کواندازہ بویا ہ وگ اک ینؤں کامو لک ۱ ٰ 
ام برل جات »زا گر چا مقر ہو تو بل یک استعال ۲ 
کے سکول ررح لین اکر نا جائز انا مناسب تیت بو 
٢۲‏ ےر ےر لے رر 


مه مه 


۱ کرناءبت آسان ے ‏ اٹہ سبعان,و تال کی ات ولول کے حا لکو 


جا قا. ایق نیت ور س کر نے و2 ال ذات ے اہت 


۱ تر ی اور اسنقام کی واک یکر یجاے_ 
۱ 


مه مه 

















Subscribe The Facebook ¥ 


ٹس بک شا ناس ہو سے ان بقل 


ای زا ی معلوما تک کل درست اند را گیا جباے۔ ٣‏ 
ال ہیں مک فاط بیان اور مچھوٹ سے پر ہی کیا 
جاے۔ | 
نے اصصل اور تی نام سے ااونٹ بنایا جائۓے کہ | 
ق ٰ 
کول نام سے یال کیو ں کول ڑکوں کے نام سے ن 
ری بنانالو گوں )کو رو رک دیناے۔ 
ہے فیاد اقاب با رب الط کے سب | شاه" یا 
3 ونر ہے آکی ڈی بنانا درست نیل اک 
مسا نکوپمیشہ فو نع اور انکساریکارویہاپناناجا - 
9 مشهور خصیر تکازام | 51 کی اجازت کے لف رآ اک دی 
س استعا کر نا بھی مناسب بات بل ء نش اوقت 
ایکا یز القتصان »وتات 
کی نا موں سے تی ایائونٹ اور آ ی تاد هر ا سک 
سسس سب 





8 ۲ ٹیس بک کااسستمال: 02۷ 2 















۶ ۳ وو ہے کے رنڈ بنا 1 


Friendship 






جب آب ٢ن‏ ڈی بنا لیے ہیں نو پروڈائل 
(profile) ۲‏ میں دی یکی اب پک ekg‏ 
گی دوشن یس یآ پک لون )10٥310100(‏ کے صاب ے ٰ 
27 کے ر (8681 08 )دا کہ ان ل وگو ںکو 
آپ دوست :نا ہیں۔ ۳۸ 
(friend) ip” ۱‏ یس 4 01 اعللاں ۱ 
8۰3 ؛) شش ان ل وگو ںک کہا اتب یں آپ اب دس ۱۱ 
۳ ے 2 میں کرے ہیں اور آن سے ساتھ رک | 
(audio) TD‏ اور بر ی (visual)‏ نو > 
تاد لہ خبال (×دہذ٥٥0٥٤[٥)ادر‏ تاد لہ 2 معلومات کر سل ہیں ء 
ای ط ان ر گر (activities)Js?‏ 1 اب اور آب 
کی ص مگ مہوں سے ود باخ ر رہ کے ہیں۔ اس کے لے ؟ آپ ال 
ووی ی درق است(٤٥٥80٥۲ (friendship‏ ارسال 
کے ہیں ا یں افیا ہوا کہ وہ اب دو ق کے لیے آپ 
کو“ 5 (chose)‏ سس ما تر د (٥ح0‏ ز٥‏ اک/رریں۔ 
باس ؛ کہ جب آ پک یکو دوست بنا لیت ہیں 
و آپ ال 2 سم ی علق )socia1 circle)‏ س را ر 
با جا ویر یں ار 
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پزای )کو وو ی گی ورخواست (send)Jt ıl‏ 

نے ہو ۓے بای 1 رو یىی 1 در واست (اوعععه) اکر_ 

لے آ پکوان بو ںکاخیال دکنا بہت ضروری ے: 

اہر آپ مرد ہیں فے آ پکومردول ہی سے اور 
خائول ہیں و خو ا ہیں ی سے ووس کر چا ای مرداور ۷ 

ععورت کا آیں میں ی (social aon‏ ۱ 

دیق اور و نیاوی اعتپا ر ے .بت شد یر لقصانا تک سبب بفاب ۱ 





۱ یں ی بھی بایزه ہوں فطری طور پر مرو ۱ 
1 ۷ | وقورت ایک دوس ےکی طر فکشش رک ہیں » بذاعاے 
۱ ۲ کپ شپ کل نہ ہو ا س کانتصان م ھکر بتاے ہ جن لول 
٢۳‏ ا کاک م دوہ اس با تک الکو یکی طرح کت ہوں 
ا ے۔ 

ایی کے واقعات مار ے ۴م بیں ہی کہ شادی 
کے بعد شوم اور موی ں صرف ال بنیاد پر اخ لافات ہو ے 
کہ شاوی سے ی وونوں کے ا کی عورت پا مرو سے سول 
لعاقات ے۔_ 

ای ط ر ںآ ے رن مہ رل میڈ یاک زینت کن 
رہق ہی کے ساده لور ل کیو کو ووس یکا مناد ےکر ان کی 
۶ لس کی گیا اور بسا او قات توآ نکی ان بھی لے یگئی_ 








# سب َ0 اتخات س۶0 


دو کے لیے مج بکرتے بو آ پک وای 

۱ ۱ صارف (۲م‌یں) یی م 2 (timeline) J‏ اور بر وفا 57 
(personal profile) ۷‏ بھی جیپ لها ار روف ل ۱ 

۱ بلک (public)‏ 4و لو 2 میں کول 7 ج یں از 
لث ٹ (1181)/ * بھی ر روڑا بنا جاہے۔ 


ان اقداات ے آب کو ایی طر اندازه ۱ 
| ۱ وجا ےک اکہ ا صارف یں ائ کیا یں ؟و ہکن | 
۳ خت کاک ے؟ یک یرگ (وودندهداه)س طر ۱ 


۱ ۱ لسستے ,ساپ کے لوگ ہیں ؟ 


ریز بناتے ونت ہے انیا کر نا آ پکو بح ر کی 
بہت ت کی ناو وار بانوں سس ہیا لگ 1 











۷۷ ان ر اگ ےکر 


Unfriend or block 








۱ کي فیک ی ناوغرا ین 

۲ ۶ء (data)‏ 1 ر (publishing)‏ 1 وو آپ 

لت اه یداش circle)‏ social(ے‏ ال کے ہیں 
. ایاکرتے بو 72 آ پکوان باتو ںکاخیال رکھناجاہے : 


۴( 1. دب ہی تول سی ہون جا ہے مع ول :رای یخی | 
پر ابا یاک ےبد اغاق زمره میں آ انب ٰ 


2. ار وه پات بل رواشت بو لو او آب کو رواش تک رنا 
پا او رک مناسب موت پر ےک یکو شش 
گر چا 


3. اگ رکوئی یں ون اور اغلاق بر اد ہو وآ بکولوری 
کوش شکر ی ا ےک کی طرع ات اس ناپندیدہ 
کت باز رک میں ۔ یاد ےک تیت کے لے 
مر اور بر داشت کے ساتھ حلست اور ار یکی بھی 


ضرورت مون ے۔_ 





گر وحم قول اور تا تال برداشت ے اور 
ھا ےک کو ار واه فا ره موس نہیں ہو مان 
آب کو ان فرب (unfriend)‏ با لاک 
û (block)‏ س پر زرا بھی یا سا 


اتب 


جه هه 


تھی ایوا ریگ کین (campaign)‏ 
یھ شاک اور وج سے هنال :سول م | ٰ 
1 وش با ہار (page) Ç (ads)‏ بمب ۱۷ 


آجاتاے ء آ پ کا اغلا فرش هک 7 اب یں 
E‏ تام تست کو | س ی ۱ | 
رٹ (report)‏ کر ا با نڑیں | 


(feedback)‏ وي تک نوف کارا 
(legal punishment)‏ ای اک 















پگ ےکر 


Posting on timeline 
او سیگ یس ان او لک یال کناچا ہے:‎ ۳ 


1. کوک نز ایا شبات نہ ہو یادر ےک س روس گرا ۷ 
صر فآ پک زا یکنا لول معاشرے کے اور ۱ 
بت ل وگوں ک ےکنا ہکا وبا آپ پت کا ,+ لک 
سل بھی کے والا تس ۔ آپ کے تم کل | 
جانے کے بعد نہ جانے کے لوگ سے شی کرںے ۱ 
او دکہاں س ےکہاں یک ی جا گا۔ ال ہمرس ےک | 
اک اس دوران آ پک موت وال کا وبال تبرش ۳ 
بھی آ پک بتار ےکا 


2. تاو ٥(‏ نام )ی او سیگ س نا رم ا ۹ یی 
تصادیر نہ ہوںء اپقی مگ یکی خو اتی نکی بھی تصادیر شیر 
رگ جائیں۔ خو ا۲ن ے خصو ی درخ است ےک دہ 
بل تصادی رکز شیشر ہک ہیں ایی ےکی واقات مشود 
ہو کے ہیں جن میں خو اق نکی پروفائل یا ٹائم لا 
تصادی رکو ای (0:0ع )کر کے یر اخلاقی شل میں 
استعا لکیاجاتاے۔ 


1 
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۱ ال 7 زریے‎ (text) £ ۳ و با‎ PNY 

ے یک ول آزاری س مون با سے کس یک ع لا 
تکل (5011 0اک نا ء کی کو برا ھلا کنا یا ناکرا 
تال دج هک بد اغلاق او رگناوکی بات _ سول نیٹ 
ورک (social network)‏ م لی کی ۸ رل ۳ اک 
مول بات ب نکر رها ےء ال کہ اب لوگوں 
نے ات و توش (notice)‏ نا بھی ور دیا ے۔ سے 
بارت خط (dangerous)S‏ مور ټل ي ۱ سے 
مل ریز (2۷010)/ر ناج ۔ 


مه هه 





۱ ۱ 4. یناه الزا ترا کر نا اور بت لگااکوئی مول یکنا 
ا مش بلا تن ی بارے میں مون ہا کے 
وا لے کرک مارگ 113 یں جو اب دیا دس کا ٤‏ سے سس 


02722 ظاہری طور کدی 
ناگرا یکیوں ن ہو! 


5 اگ آ پول د تی بات ی ملوماتء ق رآ نکر مک یی 
آبی ت کا ترجمہ یاو رث لوس فکر نا چاه رے ہیں و 
پیل اس بات کا بھی ط رح ایا نک ری کہ وہ وت 
سر (٥)ونئ)ہوں‏ اور آلن کے اکر حال 
(reference)‏ بھی ص ور موچور »و | گر 1 اپ کور 
ینان حاصل ن ہو تکس ا سے شف سے مور ہک رلیں 


ج آپ سے زیاددد بی عم رکتاہو_ 
4 


یس کپ کا سستعال: اصلاق ‏ ۶ 









کک اورک پوس ٹکو کا امرس | 
انز اڑ ٹل اوس کرنا کے ایق اوس ٹک ای ے ء 
ہت خشیاعت اور د موک ےکی بات سے ۔ ال ے پمیر 
کرنا پا ۔ اگ کی چ با ی سے آپ دب ا 
نظ بای اختاف رت ہیں کان ا شک کون لوسٹ 
آ پکوا یی نے وچ بھی آپ اس جج ٤ادارے‏ یا 
خیش کے نام کے مقر وه لوست نمی کر کے ۔ یہ 
مات اور دیاضت کے غلاف ے۔ کک الوا 
سے بب کی دض میں آ ری ہے۔ 
وش نیٹ ور ککو اور بل کو اص طور پر اتی 
زان تشر لے ستمال جاک ماخ ے میں 
ریا د (trend)‏ گیا ہے اس لائی لقط 7 ظظر ے 
پنریإہ بات نہیں - بہت زیادہ شور( most‏ 
(popular person‏ ہو ےکا چون آب کو وہ کام 
کرنے پر اکسا جا ے چو عا م لوگ تج ںکررے تق اہن 
زا کی اف ابیت ام رک ا اور یھ ای اکنا وکو 
و لس و دش 
نیس یک بر انس کے جو مان سا اب 
یں ان سے اس جذ ےکی شرت اور قصانا ت کول 


اث ازم کا ے۔ 








TT‏ اتخات سج" 













ور اس 


Sharing and liking 
جس طر رح آپ کے فرینڈ ز آ پک لوسننگ‎ 
پہ ایق ید کا انا رکر کے ہیں » اس رح آپ بھی‎ 
ھا )اور‎ ٥( نے فرییڑز یا ی کی کی اوس ٹکو شم‎ 
)ا×٢ اک (ہ اذ کر گے ہیں۔ ار آ پ کی تر‎ 
۷ ثم‎ fcommend گے‎ (picture) اص‎ 





ف 





(share)‏ با لاک J(like)‏ ۓ ہیں و آپ کے مام 
دوست کی اس ے با ہو جات ہیں - لب ا مل ریگ اور 
لامک میں ان او ںکاخیال رکھناحاے : 


مه هه 


1 وہ تام اش ج پو سگ کے ذیل میس بیا ن کی کی 
ہیں ء تج لا ککرنے میس ان سب کا خیال رکھنا 
چا کہ نز یبا بات نہ موء نا رم کی لصاو نہ ہو 
نون با فمو ںکی کی نہ ہوںء و اختبار سے 
قائل اعتادہو۔ 



















آپ اس کے سای دا cir c1e(‏ [وزہوع) ا 
وسحت (6(0000اب رت ہو یں ء زا 
ات زا فرییڈز ن کی ہے اوسث لو مناسب سے با 
بہت ای سے لن اس کے علادہ وہ تامناسب اور 
ف ر اغخلاقی چریں بھی شی رک ے رت ہیں ء نوا نکی 
کول بھی وس کو ب کر نے سے ی آ پککو پر ار 
بار سو چناچاہے- 

اب یزیا ری زک لوس کو یمر یال امک کی .کر 
چا جھ و یں اپار ے قال اعتیار نہ بو اک فاط 






قیر .سور اور خیالا تکامالل ہو- 
f ۱‏ ج ! 


۱ 
7 
۱ 

















Comment on post 






آپ ووسروں کی اوگ پر ایق راے کا 
(giving opinion! ١‏ ار مره (comment)‏ بھی 
ٰ کر کے ہیں ء اس میں ان اصولو لکاخیال رکھنا چا ے : 


1 ضر (comment)‏ ای چلہ کیا ما2 چاں ١‏ 
رورت و» لاضرورت ضول تبرول سے آپ کے ۱ 
ار ووسرت بت سار ل وگو لکا وت کی ضا 
وگا- 


...مره مل انصاف کے سات کیا جاۓ ہ پوس فک ر نے 
والے ے آپ کے کت ای رر اخافا تکیوں نہ 
#ول» آ بو الصاف اور تذ ی بک دامن ہیں موز 
پاے - اک ہے دیکھا گیا سے کہ مسکی یا نظ ال 
اختلافا تکی بناد پر ال میبددہ اور ناز با الفاط کے 
اھ تمر کیا تا سے ہے بات ایک لمان کی شان 
کے خلاف ے۔ یادرے ! اس مک تمر م کے وال 
شاد رہاب ھک و مکو یا ب اکا کر ر پاےء 
لیکن وو شیر مکی فا یکا شکارے ! 
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a 19‏ احنلال» آداسب» احام 















اکر آپ ری فکرنا جات ہیں نو دہ بھی اعترال کے 

دائڑے میں ول چا ء بے جا یف یا مبالقہ آمیز 

آ ر نی فک نا بھی مار رین یل پشریده کیں ےی 

بات ذ لن شی رف چا هک مر آ پک فاد تر یف سے 

ال با اکاوف کے صار نی (08619) کے ساتھ 

اور بہت ے لو رگ وو رک کھا کت ہں۔ 

4 کک اوت کوژیادہ نت لے سے کی ان کا سای واه 
بعتا > لہ الط عتا ده نظریات با اڈکار کے مز یر 
کن کے سے اا ۸ جاے۔ 

5 توا ناعام پیک میرپ ہکن کر نا تقصان وم ہو سل 
ہے کی کہ ال صورت میں ا نکی 7 ڈی نام وگول 

کے سامن ظاہر(800۹) ہو ای :۹ ار و هگن کر نا 





ضروری 3-2 یں و راکوت تج ) private‏ 
(message‏ ہویب کا 




















٤‏ یام مجنا یا وک 


Messaging and chatting 


نیس ہک پر لوزر ایک رورت سے رک 
text message)‏ ( کے زر_ 20 بھی راو 
„(privately)/‏ کنو کر س لت یں ال میں ای اول e‏ 
ال ر ناحا ے: 
1. اخ رک شرید رورت کے ای مردوعور ت کا 1ی 
یس چچی کر نانا مناسب بات ہے ؛ رب باه ےکا ا 
سے فتو ںکا ورواز هجو لوگ اس میس ما ہیں از 
ان کادل ال با تک یگواہی ر ےگا ازا رورت ے ۱ 
وت ضرورت کے بتر ر کت کی کنیا بوک ۲ 
لن طول دوراني کے گپ شپ الک جنگ ۲ 
دی اور دیاوی دولول اعتزار سے قصان ده ثابت 
SO‏ 
ر7 پام درواڑے :7 رف (door knocking)‏ 
رع ہوا ے٢‏ اب اجب مول لے جواب (reply)‏ 
ضرور دیدینا چاچ بلاضرورت ینام بج 
sending)‏ گر کنا ناج ہی ء ال 
سے جواب دب وا کو لیف ہگی۔ اکر فوری 
جو اب مطلوب ہو توا سک بھی کر کر دیناجا ہیے۔ 





۹ 


21 ٹیس بک ےکااسستال: ااال آداسب» احام 








Audio and video calling 














آڈیھ اور وڑلو الیگ میں آن تام آداب اور [۱ 

اغلا لک خبال رھناضر ورک سے جو یل زک کے گے : 

1. لا اشمھی مرو اور عور تکو اس ے اکل اتا کر ا 
چاچ اگ وا 2 می سکولیضر ورت ہو لووہ گر رایغا 
(text message)‏ یو ری و تق ے۔ 

2 اگر دوسری طر فکولا ی دوست ہو تو ان ےگ ری 
وان گر وژوکالنگ کے دوران آگا ہک دینا اہی باکر ۱ 
اس کے سوا 

3 ہے ایک امک ولت ے ے ببت سے مفید وی ء 
یی اور اصلای مقاصد سے سے استعال کیا ماس 
ہے »زا اس کے مع نی پا فضول استتعال ے جس مر 
کک کن ےگ دک ناجاہے۔ 


۹ 


22 ٹیس بک ےکا سستال: ااال آداسب» احام 

















Protect the rights 





ال بات سے انکر تم لک لب کک سول 
4 کل (social circle)‏ ارو ری ) Mistry‏ 
(interesting‏ رتا سے ء ال کی رک نون اور سر گرمون | ۱ 
(activates)‏ اسان کھو سا جات لن بی بات ایک | ۱ ۱ 
مسلا نکی شان کے لاف ےک بل بل بای بھی سوشل 
نیٹ ورک کا حصہ من چا گی وجہ سے ا سک نما زس قضا 
ہو ای ء یا ترآ نکر مکی روت ے وہ اکل تافل ہو جاے یا 
مازوں شی ہا جر ہو جاۓ اور ات وف کاخیال نہ رسے یاماں 
باپ یوک » اولادء ٤ن‏ مان با دی رش داروں کے ضروری 
تقو کو پا لک دیا چا از ا کو ایوں سے تفاظت کے 
بے ان بآ ںکاخیال کناچا : 





| 
۱ 
۱ ۱ 
۱ ۱ ۱ 
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۱ ۱ 1. مازوں اوت قرب ہو خیب سے تمل - ۱ | ٰ 
0 گر دکرنا هلب ۔اگر یم خطره و کر ٹیس ہک میں 
مشفولی نکی وجہ سے کے نزو ںکا دھیان ہیں رے 
کا لو از سک وف تک الارم لگادیاجاۓ ا کم وت ماز 
باد آجااۓ۔ 


لب لی او قات (مجٗصتا (family‏ میں یس 1 
ہے استعال سے گری زکرنا جا » تر ی نیاو پر 
وال رن »موی »رل کے لے وتت کاس »یادب ! ۲ 
سس آپ ا سول نہ ہو گی کہ دیاس ی ۱ 
ناه ے اب و ڈیٹ (update)‏ وں ٭ 

سان موجوو مال » پاپ » یوی اور ؤال ے اپر وا 


و حا ال 






3 آپ ای ال شوت یا ضرورت ایک وفت 
کر رک ی کا کیک راش بات بات 
آ پکو جیب گے کان زر غو رگرب یک ارآ 
وقت فی سبک پر ہیں ہوں کے وکیا نقصالن ہو جا 
۷1 مو کنا ے کہ شردام عر سے ہے 
مو اور ٹریڑز آپ ے هکرس کان جب 
آپ سس ایک فاص وق تک بابندیکریں کے رو 
ےلرک پا یعاد ای سے 


# ی) 00 الالء آداےےءاحام 















۱ ۲ 
|١‏ 
نی سکیا چيه رہ جا ۓگا؟ مہ بھی ایک درک | 
»ایغ کو زیادہ و رک نے کے لیے ال سے 
تلق کوکزو رکر دنا یا ال کی لوق کے حقو ق او 
فرہموش کروی کوئی قل متری کی بات س _ ا 
پاد ے کہ دن میں اکم 01 بسن اور اٹ 
اپ ویک صرف آ پکو مشخول ہیں کر ری بللہ ملا 
آپ ے اگر 500 ریز ہوں وی سو ل وگول کے 
ا سو منثو ںکو مشخول کرربی ہے۔ سوشلنک کے 
جو نکیا یم بت بای تمت ے۔_ 1 
الک ایک ل ہے بھی ہوسکنا کر آپ ابق ام ۱ 
شش ایک می وت میں گادین بان ان ےش ١‏ 
ہو نے کے ون یا او قات تپ رل کرد سبک هب 


ولت بھی موجووے۔ 
ٹیس بک تیال احلال» سس ت۶9 
























پا 


Page running 





اہ آپ کون ت چلارے ہیں و غد ارا ا سے 
فالوورز (followers)‏ پر ر 4 ری ود ایک نی وشن یس یا 
ایک ی دن میں سے شار اور ے ور لوسثول ا کو 
رین اود ده ہکرہیں۔ ہم بہت اه رت واف ۱ 
۲ یں ج ایک دن میں ایک می او ست ایک بی تحص وس ونت میں 
۳ | کرت ہیں لمان پھر کی ن کے پاموورز وکوک نیراریں ۱ 
۱ یات ور انہوں نے اصولوں پر موجن سکیا اور تہ ہی ۱ 
بی پا فلام ہن ء جس کے نج میں ید :لوک ۱ 
ا نکی طرف وج ہو گے _ ۲ 
1. لسااوفات ی گنت( Ã J(comment)‏ والے 1 اب 
کو ہر وفت ا پا فوری ج اب (quick response)‏ 
دبئے پر جو کرت ہیں ء کان آپ ان کو نظر انراز 
(ignore)‏ رو ل اج خصو ص او ات کے علاوہ 
ای (وام) در وء بے بی عرص میں وہ لب 
ال کت ے از آائیں گے آ پک جان تھی 
وت جاک اوآ نک ھا بھی ہو جات ےگا۔ 


> 


68 سس سس 





ٹیس بک کااسستمال: الا جم 
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یادرے !ہت ے لوگ سول نیٹ ورک کے ور ےآ 

سب شہرت م لکہنے کے لیے حرا موضووات ۱ ۱ 
(sensitive issues)‏ ,„ ای یر نم کنو 
کر ے ہہیںء ال طرر وه وگو ںکو اپقی طرف متو کر نا 
چاہے ہیں »هاوگ ن کے تم خی ب نک ہاں بش | 
پال ہلا کے یں اور هاوگ تالف نکوجو اب و ۓکو | 
نا فریضہ مت یں - ہے دوثول روے (0ز27طع) ۲ 
صان دہ ہوتے ہیں » بر می بنا نا ےکم مایت با ۱ 
تر دید کے هآ پک وکس یکو ہین کے !تر این - 
0ٹف ے مظل انراز شس زم 


an ay si(‏ )کنا جات ۔ اب لوگوں ہے تج یر 


مه هه 


نٹ کے فرج جو اب د ےکر آپ أ نکی سول 
رکف (social ranking)‏ سل یر سو 1ر8 
انلداز مس اضاف ہکرت ہیں اور آن کی سا دا 
social circ1e(‏ )کو م یړو کمرتے ول - 

۱ 92 لک ستمل: احنلال» آداسب»احکام 




















الو وبا با phobia)‏ 16 )]) کا حص تہ * میں سو ل ۱ ٰ 
نیٹ ورک ایا ککی موضو کو آسا نکی بر لول پر ۲ 
نے جات » تیان اور جذبا ت کا طوفا نک زا کر دت ۱۷ 
ےپ ںکیوں ہم سب ہے یھی کہ رالشو پر ہم 
یش سے ہر ای کو تر ہکرناضروری ے۔ اکر اس الو 
کے آ پ کی بھی لان ے فران نے ہوں تونہاییی ل 
اور رواشت سے نام قط ظر (0ذ۷) کا انی 
رجا لیس اور مناسب وف کا اتظا ہکرس جب از 
جذ با تک ایال ۶ نز از ہا ے ال وت معت رل اور حقر ۱ 
رازآ سکااظہا ر کر وں۔ ۱ 
پا کہ سب کا آ پک رائے سے فن ہوناضروری 
نہیں اور تی آ پک ان ے شف ہوناضروری ے۔ 
بزای محقول کرش ر پلا ی کہ نا ان وکروں 
لن سب کے نظر یا تک اصلاں ے 7 اپ ژمم دار 
1۳ 
14 وا ی (local roles)‏ & خبال رکیں! لب 
کی ات فا کو پٹ کانے والی با کی اور قوی سمت 
کے موامات میں نی طرز مل سے اظمار ر تل 
سل او رکش نہ خودکرمی تہ کی دوسر ےکی ایی 
اوس ٹکو اک یا شی رکب اکر آپ انختلاف ر کے 
ہیں تو ساده اند از ش الک ایا ر کے می سکول ررح 
۱ 
میں 





ٹیس بک تیال احلاق, بج)۶" 












































































































































































































































































































































































































































































































مره ا ارش 
سس جيار رگ 





استعا لک ہیں جا 
a‏ سو ےکاضرور 
وال ریا 





























































































































































































































































































































































































































































































































